L"€RMITAGE D€ LA GARRIGVVE - 2024

Ein Ort zum Innehalten, Ausruhen und neue Kraft Schopfen.

Begleitete Aufenthalte im Rahmen des Vereins :

Jean-Jacques, Marianne, Marit loanna und Nadine, « Huterinnen des Feuers » der
Ermitage de la Garrigue, vermitteln einen einfachen, stillen und naturnahen Lebensrahmen, der
sowohl Riickzug und Schweigen wie auch einen fruchtbaren Austausch ermdglicht. Einfach da
sein oder sich auf die Angebote der jeweiligen Begleiterin einlassen; je nach ihrem beruflichen
oder personlichen Werdegang : ein Tagesstruktur im Einklang mit den kosmischen Rhythmen,
Klarungshilfe in einer aktuellen Lebenssituation, Meditation, Herzensgebet, Korper-oder
Energiearbeit, achtsames Wandern, handwerkliche Tatigkeit.

Nehmen Sie bitte Kontakt mit der Begleitperson des infragekommenden Zeitraumes auf.

Jean-Jacques Fetet (Franzssisch): 06 14 25 43 68 - jeanjacques.tao@orange.fr
Marianne Monty (Franzéssisch) : 06 03 62 37 62 - smonty@wanadoo.fr
Marit Johanna Hausermann (Franzésisch/Deutsch) : 09 81 77 18 22 - info@ermitagedelagarrigue.com
Nadine Burdin (Franzésich) : 06 77 74 37 34 - nadineburdin@hotmail.fr

Schon reservierte Zeitralime

KALENDER 2024
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Preise und Bedingungen

Jahresbeitrag an den Verein : 25 €
Pro Person u. Nachtim EZ : 25 €
Fur Bett- und Frottéwasche pro Aufenthalt : 25 €

Die Kosten fir Nahrungsmittel werden geteilt.
(einfache, gute, vegetarische, bio-lokale Kiche).
Ca. 1 Std tagliche Mithilfe in und um das Haus

Fir die taglichen Angebote, Kochen, Begleitung : freier Beitrag an die Begleitperson

Wir sind dankbar, wenn Sie die Ermitage so hinterlassen, dass die neuen Gaste sich wohl
fihlen kénnen.

Im Frankreich muss die Mitgliedschaft jedes Jahr erneuert werden.
Zahlung per Bank oder in der Ermitage méglich

Ev. Zusétze oder Anderungen werden auf unserer Site bekanntgegeben.

www.ermitagedelagarrigue.com



